Merkis:

Organizators:

Norises laiks:

Norises vieta:

Tiesnesi:

Registracija:

Laukuma izmers:

Dalibienieki:

Jurmalas pilsetas dome
NOLIKUMS
Atklatajam karate sacensibam
“Yoshukan Cup 2026”

Karate sporta veida populariz€Sana un attistiSana ka Jirmalas
pilséta, ta ar1 Latvija. Latvijas un pargjo dalibas valstu spécigako
sportistu noteikSana.

Starptautiskas Yoshukai asociacijas parstavji Latvija biedriba
“Yoshukan Jirmala” ar reg. Nr. 40008256288 un ar Latvijas
karaté federacijas un Jiirmalas pils€tas domes atbalstu.
Atbildiga persona — Jevgenijs Skorobogatovs,

+371 27154425, j.skorobogatovs@karate.lv
2026.gada 14. februart plkst.102

Jurmalas Aspazijas pamatskola - Sporta Halle
Aizputes iela 1a, Jurmala, LV-2010

LKF Tiesnesu Kolégijas Tiesnesi. Sacensibu laika tiesnesi tiks
nodrosinati ar siltam pusdienam.
Sacensibu galvena tiesnese Santa Drozdova, tel. +371
26833661
Sacensibu galvena sekretare Viktorija Agafonova +371
29118019

Registracija 14.02.2026 no 8. Sacensibu norises vieta saskana
ar organizatora sagatavoto un nosiitito ieraSanas sarakstu.

939 _ 102 Komandu parstavju un tiesnesu brifings. 10.2
sacensibu sakums.

Tris laukumi:10mx10m; Viens laukums 4mx4m (fantom kumite)

Aizliegts piedalities sportistiem,kas ieguvusi godalgotas vietas
nacionalos ¢empionatos, nacionalo izlasu sportistiem, JaunieSu
Premjerligas dalibniekiem. Aizliegts piedalities sekojoSu
sacensibu vai [idziga limena sacensibu godalgoto vietu
ieguvejiem: Estonian Open, Latvian Open/Akropole Riga Kauss,
Polish Open, Tallin Open, Budapest Open, Budo Cup, Grand
Prix Slovakia. Iznémums ir gadijumi, kad kategorija bija 5 vai
mazak dalibnieku.

Rezultati tiek verteti par pedejo gadu (12 menesi pirms
sacensibu starta). Ar organizatora saskanojumu sacensibas var
tikt ieklauts arT sportists, kurs citadi neatbilst §im noteikumam.



Sacensibu noteikumi — WKF ar organizatora ieviestam izmainam!!!

KATA

Kategorijas notiek pé&c apla sisteémas, katra apaksSgrupa sastav no 3-5 sportistiem,
un pec apakSgrupu cinam 2 labakie sportisti no katras grupas turpina cinu par
medalam péc Olimpiskas sist€mas.

Karodzinu sistéma ar 3 tiesneSiem.

Sportisti pilda katas ar savam atestacijas jostam

e U8, U10,U12-10 KYU, -9 KYU, U14 -9 KYU — 1 kata
o Visas parejas kategorijas - vismaz 2 Katas, atkartot ieprieksgja apli izpildito katu ir
aizliegts.
Visas ieprieks minétajas kategorijas sportistiem ir atlauts izpildit tikai katas, kuras ir minétas
Saja saraksta:
Taikioku 1-4, Heian 1-5, Pinan 1-5, Ten-no-kata 1-3, Geksadai 1-2, Saifa., Zenshin-kotai.

Visas Kata kategorijas — pilna reposaza 2(divas) 3.vietas!!!

KATEGORIJAS:
bérni 6 g. meitenes OPEN
bérni 6 g. zéni OPEN

bérni 7 g. meitenes -10 kju; -9kju;

bérni 7 g. zéni -10 kju; -9kju;

bérni U10(8-9g.) meitenes -10 kju; -9kju; -8.kju;

bérni U10(8-9g.) zéni -10 kju; -9kju; -8 .kju;

bérni U12(10-11g.) meitenes -10 kju; -9kju; -8.kju;

bérni U12(10-11g.) zéni -10 kju; -9kju; -8 .kju;

mini kadeti U14(12-13g.) meitenes

-9kju; -7 .kju;

mini kadeti U14(12-13g.) z&ni

-9kju; -7 kju;

kadeti U16 (14-15g.) meitenes

-7.kju;

kadeti U16 (14-15g.) zéni -7.kju;

KUMITE - Pielaujama atkape visas virieSu kategorija ir 0.2 kg un 0.5 kg visas sievieSu
kategorijas.

Svérsanas ir brivpratiga. Pie registracijas var nofiksét svaru. Pirms kategorijas sakuma vai
nu treneri, vai tiesnesi var izvélas kartiba nosveért kadu no kategorijas dalibniekiem,
1znemot tos, kuri jau ir nofiks€jusi savu svaru. Ja svars nav atbilstoss, ja ir iesp€ja, tad
sportistu var parrakstit atbilsto$a kategorija. Pretenzijas péc kategorijas sakuma netiek
pienémtas.

Kumite - veértéSana visas kategorijas ir saskana ar Kadetu WKF noteikumiem un LKF
valdg apstiprinatajiem b&rnu noteikumiem.

Kategorijas notiek péc apla sistémas, katra apakSgrupa sastav no 3-5 sportistiem,

un péc apakSgrupu cinam 2 labakie sportisti no katras grupas turpina cigu par

medalam péc Olimpiskas sist€mas.

Karodzinu sistéma ar 3 tiesneSiem.

organizators nosaka izmainas cinu ilguma $adas kategorijas:
US; U10 — 1 mintte vai lidz 8 punktu starpibai

U12, U14 —1.5 minttes vai lidz 8 punktu starpibai

U-16 — 1.5 mintites vai lidz 8 punktu starpibai.



kumite ekip€jums - jabiit:
Sportistam ir jabiit visam ekip&jumam saskana ar WKF noteikumiem, bet
ekip&jumam nav jabiit ar “WKF approved” zimi. Cimdu un jostas krasai
jaatbilst sportista krasai attiecigaja cina (AKA vai AO). Kaju aizsargu krasai

nav nozimes.

VISOS vecumos kumite disciplinas ir nepiecieSamas kermena aizsargvestes.
Bérniem lidz 14 gadu vecumam — WKEF tipa kiveres.

Sarkan/zils kimono nav obligats

Gurnu (cirksnu) sargs (bandaza) - obligati no 12 gadiem. Lidz 12 gadiem -

ieteicams.

Zobu aizsargi visas kumite disciplinas ir obligats.

Sportisti, vinu treneri un vecaki personigi nes atbildibu par jebkuram traumam, kas iegtitas
ekip&juma neizmantoSanas rezultata!

Sacensibu organizators nenodro$ina ekip&jumu.

KATEGORIJAS
bérni U8(6-7g.) meitenes OPEN
bérni U8(6-7g.) zéni -25/+25 kg

bérni U10(8-9g.) meitenes

-27/-32/-36/ + 36 kg

bérni U10(8-9g.) zéni

-27/-32/-36/+36 kg

bérni U12(10-11g.) meitenes

-35/-40 / -45 / +45 kg;

bérni U12(10-11g.) zéni

-30/-35/-40/-45/+45 kg

mini kadeti U14(12-13g.) meitenes

42/ -47/ -52/ +52kg

mini kadeti U14(12-13g.) zéni

~40/-45/-50 / -55 / +55kg

kadeti U16 (14-15g.) meitenes

-47/-54/-61/ +61 kg

kadeti U16 (14-15g.) zéni

-52/-57/-63/-70/+70 kg

Visas Kumite kategorijas 2(divas) 3.vietas!!!

FANTOM
Saskana ar LKF apstiprinatajiem FANTOM noteikumiem.

Ekip&jums: Sarkani vai zili cimdi. Jostas krasa un kaju sargi péc izv€les. (Kaju sargi nav
obligati).

FANTOM ZENI

6 gadi

7 gadi

8 gadi

9 gadi

10 gadi

11 gadi

FANTOM MEITENES




-7 gadi

8 gadi

9 gadi

10 gadi

11 gadi

Divas 3.vietas visas kategorijas.

SUMO ZENI

U6 -20/+20kg

U8 -20/-24/-28/+28kg

U10 -27/-35/+35kg

U12 40/-50/+50kg

SUMO MEITENES

U6 -20/+20kg

US -24/+24kg

U10 -30/+30kg

U12 -40/+40kg

Divas 3.vietas visas kategorijas.

Visas disciplinas organizators patur tiesibas mainit kategorijas. (pieméram, ja kategorija ir
4 vai mazak dalibnieku, organizatoram ir tiesibas apvienot
kategorijas)

Dalibas sacensibas: KATA un KUMITE katra kategorija 30 EIRO; FANTOM 25
EIRO; SUMO 25 EIRO

Protesta izskatiSana — 100 EUR
Dalibnieki nes atbildibu par savu veselibas stavokli un atbilstibu sacensibam, ka art par
veselibas apdrosinasanu.

Balvas:

Ar galveno Yoshukan Cup 2026 tiek apbalvots klubs, kura sportisti olimpisko disciplinu
(KATA un KUMITE) summa biis izcinijusi visvairak 1.vietu.

Ar kausu tiek apbalvots ar1 klubs , kur§ ar tadiem paSiem nosacijumiem izcinijis 2. un 3.
vietu.

Pieteikumi:

Dalibnieku iepriekséja registracija ir javeic elektroniski interneta vietné
www.shotokan.lv/online/; www.karateregistration.lv. Lai iegiitu paroli registracijas
sistémai un uzdotu savus jautajumus par registraciju lidzam sazinaties ar Borisu Krasnovu
pa talruni +371 29621418 vai e-pastu: karatedo@balticom.lv

Pieteikumi tiek pienemti lidz 2026. gada 09. februarim plkst. 23:59




Pec 09. februara pieteikumi netiek pienemti.

Privatuma un personas datu aizsardziba.

Sacensibu norises vieta notiks fotograféSana un video filme&Sana, uznemto materialu
sacensibu organizatori drikst izmantot pasreklamas noliikos bez saskanoSanas ar tajas
redzamajiem cilvékiem.

Par jebkuriem jautajumiem, kuri nav aprakstiti $aja sacensibu Nolikuma, lémumu pienem
Sacensibu galvenais tiesnesis un/vai Sacensibu Organizators.



